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Estimados clubes: 
 
Fruto de la colaboración entre la Federación Aragonesa de balonmano y el Torneo Internacional 
de balonmano Zaragoza Cup , encuadrado dentro del proyecto “Mujer y Balonmano” de la 
FARBM,  desde la dirección técnica tenemos la suerte de comunicar que : 
 
El martes día 23 de octubre 2018 las selecciones aragonesas femeninas (infantil, cadete y juvenil) 
realizarán una jornada de tecnificación que contará con la presencia de Xavi Pascual, entrenador 
del primer equipo del F.C. Barcelona Lassa y sus asistentes, Oliver Roy y Roger Font. 
 
Dentro del programa, podremos disfrutar de una charla previa junto a su staff técnico del FC 
Barcelona, a la que podrán asistir entrenadores titulados bajo previa inscripción en 
técnicos@farbm.com 
 
CHARLA 
 16.00 – 17.00      “2x2 en defensa: cambio de oponente o deslizamiento” 
 
PRÁCTICA 
17:00 – 18.30         Práctica con las selecciones infantil y cadete femeninas 
18:30 – 20:00  Práctica con la selección juvenil femenina 
 
Reciban un cordial saludo. 
 
 
 
 

      
   

 
 
           Juan Caamaño Ballestin    Julio Rodriguez Denamiel 
          Director Técnico FARBM    Director ZaragozaCup Formación 


