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CONGRESO ENE: LA FORMACIÓN PARA EL ALTO RENDIMIENTO. Tarazona (2024) 
 

 

Estimados entrenadores y aficionados al balonmano:  

 

En el próximo Congreso de Tarazona: La Formación para el Alto Rendimiento (8-10 de 

noviembre de 2024) tendréis la posibilidad de presentar vuestro trabajo a todos los 

asistentes al Congreso y/o publicarlo en el libro de actas del Congreso. Podréis 

presentar propuestas de nuevas metodologías de entrenamiento, técnico-táctico o 

condicional (área 1), o de modelos de juego (área 2), de balonmano o de cualquiera de 

sus modalidades deportivas. Entre todas las solicitudes recibidas se seleccionarán seis 

propuestas (tres del área 1 y tres del área 2) para que se presenten de forma oral 

durante el Congreso (sábado 9 de noviembre) y, posteriormente, se publiquen en el libro 

de actas. También, se seleccionará un número ilimitado de propuestas para publicar en 

el libro de actas.  

 

Las solicitudes de las propuestas se deberán enviar a formacion@rfebm.com haciendo 

un resumen de una extensión máxima de 1.000 palabras en el que se explique 

brevemente en qué consiste la propuesta incluyendo como mínimo los siguientes 

apartados: introducción, objetivos, metodología, aplicación práctica y conclusiones.  

 

Posteriormente, el Comité Científico, previa revisión de los trabajos, hará la selección 

tanto de las seis propuestas a presentar presencialmente como las que se publicarán 

en el libro de actas. Una vez seleccionados los trabajos, los autores se deberán inscribir 

en el Congreso siguiendo los siguientes criterios: 

• Inscripción de autores: El 50% de los autores de cada propuesta deben estar 

debidamente inscritos y haber abonado las tasas de inscripción (deben 

inscribirse al menos 3 de 5 autores; 2 de 4 autores; 2 de 3 autores, o 1 de 2 

autores). 
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Todos los trabajos seleccionados tendrán que adaptarse a las normas explicitadas en 

el formato de presentación que se anotan a continuación:  

• Documento: Máximo 5.000 palabras, Arial 12, Interlineado 1,5 

• Idioma: Español 

• Partes del Trabajo:  

1. Título 

2. Nombre completo y correo electrónico del autor/autores 

3. Centro de trabajo o estudios 

4. Resumen (máximo 400 palabras) 

5. Palabras clave: entre tres y cinco palabras clave que indiquen de 

manera clara el contenido del trabajo 

6. Introducción 

7. Metodología 

8. Aplicación práctica 

9. Conclusiones 

10. Referencias bibliográficas (normativa APA 7ª edición) 

 

Los gráficos, tablas y vídeos pueden estar incluidos dentro del texto o en un 

documento aparte.  

 

Los criterios de selección de las propuestas serán los siguientes:  

• Concreción a la temática solicitada 

• Originalidad 

• Claridad en la definición del objetivo y coherencia metodológica  

• Aplicación práctica 

• Ajuste a las normas de elaboración de documento  

 

Las fechas a tener en cuenta en el Congreso de Tarazona: La Formación para el Alto 

Rendimiento serán las siguientes:  

• Recepción de propuestas: del 03/09/2024 al 10/10/2024 

• Comunicación de aceptación de propuestas: 20/10/2024 

• Inscripción en el Congreso: del 03/09/2024 – 01/11/2024 

• Envío del trabajo en formato oficial:  01/11/2024 


