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CURSO DE MONITOR DE BALONMANO (NIVEL 1)
ARAGON 2025-2026

INSCRIPCION
Para la inscripcién del curso tienes que acceder INSCRIPCION CURSO MONITOR
ARAGON 2025-2026. El plazo de inscripcidn finalizara el dia 26 de noviembre a las 20:00.

INFORMACION

Este curso tiene cardcter FEDERATIVO. El bloque comun y especifico que se realiza no son
aplicables a las Ensefianzas Deportivas de Régimen Especial en la modalidad deportiva de
Balonmano.

Los diplomas obtenidos no seran objeto de homologacion o convalidacién por parte de la
Administracion Educativa del Estado.

Los diplomas obtenidos podran tener diferente catalogacién y habilitacion en funcién de
las diversas Leyes de Profesiones Deportivas de las Comunidades Autdnomas del Estado.

El cupo minimo para la realizacidn de curso es de 20 personas y el cupo maximo permitido
por normativa 40.

INSCRIPCION
e Cumplimentar Inscripcion: https://forms.gle/TZTTbGZelDnZqMVG8

e Adjuntar fotocopia de la titulacién necesaria para acceder al curso (graduado en
ESO o equivalente).

1. CONVOCATORIA

La Federacidn Aragonesa de Balonmano a través de la Escuela Territorial de Entrenadores,
convoca el:

CURSO DE MONITOR DE BALONMANO NIVEL | ARAGON 2025/26

Con la autorizacién de la Escuela Nacional de Entrenadores de la Real Federacidn Espafiola
de Balonmano.

2. FECHA - LUGAR

Se adjunta calendario académico
Las sesiones tedricas y practicas presénciales se realizardn en las instalaciones que dispone,
adecuadas a la actividad tedrico-practica.

e Formaciéon ONLINE. Plataforma MOODLE

e Zaragoza
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3. REQUISITOS

Podran inscribirse en el curso las personas que reldnan los siguientes requisitos:

e Tener 16 afios cumplidos y

e Acreditar el titulo de graduado en E.S.O. o titulacién equivalente a efectos
académicos.

No se precisa ninguna experiencia previa dentro del balonmano.

4. INSCRIPCIONES

Para considerar la solicitud es necesario realizar tal y como se ha mencionado con
anterioridad:

e El importe total del curso es de trescientos treinta euros (350€)
¢ Fotocopia de la titulacién necesaria para acceder al curso (graduado en ESO).

5. ESTRUCTURA DEL CURSO

El curso de Monitor de Balonmano consta de 7 asignaturas. Una vez que se aprueben todas
las asignaturas y presentado el PROYECTO FINAL, al alumno se le considerara APTO.

Acabado el curso el Acta Final serd enviada a la Escuela Nacional de Entrenadores de la
RFEBM para que asi conste el curso en sus expedientes.

El titulo de Monitor de Balonmano se podrd solicitar una vez realizado el periodo de
Formacion Practica de 150 horas (las practicas no tendran caracter retroactivo).

Si el alumno ha sido declarado NO APTO tras haber asistido a las clases del area
correspondiente serd llamado a una convocatoria extraordinaria.
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BLOQUE COMUN CARGA DOCENTE | CARGA DOCENTE TRABAJO
PRESENCIAL ONLINE AUTONOMO
ALUMNO
Bases del comportamiento Oh 8h 12 horas
deportivo (8)
Primeros auxilios (6) Oh 6 h 9 horas
Actividad fisica adaptada y Oh 2h 5 horas
discapacidad (2)
Organizacion deportiva (4) Oh 4 h 6 horas
BLOQUE ESPECIFICO CARGA DOCENTE | CARGA DOCENTE TRABAJO
PRESENCIAL ONLINE AUTONOMO
ALUMNO
Fundamentos basicos del 33h 27 h 90 horas
juego (60)
Ensefianza del balonmano en 5h 15h 30 horas
la iniciacion (20)
Organizacion de actividades y 2h 18 h 30 horas
eventos de base (20)
FORMACION PRACTICA 100 H 100 H
TOTAL BLOQUE COMUN 20H 32H
TOTAL BLOQUE ESPECIFICO 200 H 250 H
TOTAL CURRICULO 220H 282 H

6. FALTAS DE ASISTENCIA
Los alumnos tienen la obligacidn de asistir a todas las clases que componen el curso. Sélo

se permitiran las faltas justificadas en un nimero nunca superior al 10% de la carga lectiva
del presente curso.

7. SUPERACION DEL CURSO

Para la superacion del curso sera preciso ser declarado APTO en todas las areas, asi como
presentar los trabajos y/o ejercicios solicitados.

8. OBTENCION DEL TITULO DE MONITOR (NIVEL)

Tras finalizar el curso el alumno deberd superar un periodo de practicas de 100 horas.,
segun las condiciones que establezca la Escuela Territorial de Entrenadores, tras el cual
serd expedido el titulo de Monitor de Balonmano.

Las tasas de Expedicion del Titulo tienen un importe de diez (10€), que seran abonados
tras la superacion del periodo de practicas a la hora de recoger el titulo.
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9. COMPENSACION ASIGNATURAS

La Escuela Territorial de Entrenadores establece de forma genérica que los Licenciados y
Graduados en Educacion Fisica o en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, tienen
convalidadas todas las asignaturas del Bloque Comun. Aunque se recomienda la asistencia
a clase debido a que las asignaturas del bloque comun tienen una orientacion especifica
hacia el balonmano que normalmente no se contempla en los programas de las distintas
titulaciones de Grado.

Para otro tipo de convalidaciones de médulos completos o de bloques de contenidos
concretos de algin maddulo, se deberd solicitar de forma individualizada en el formulario
de inscripcion, indicando las asignaturas que se solicita convalidar.

10. APLAZAMIENTO O ANULACION DEL CURSO

La FARBM se reserva el derecho de aplazar, suspender o modificar los horarios del
presente curso antes de su inicio si el total de alumnos que formalicen su inscripcién no
supera el nimero de 20 plazas minimo establecido.

11. HORARIOS

Se adjunta horario provisional del curso.

LOS HORARIOS PUEDEN SER MODIFICADOS POR LA FARBM ANTE CUALQUIER INCIDENCIA
CUALQUIER CAMBIO SE NOTIFICARA AL ALUMNADO.

La fase presencial se realizard en las instalaciones del Stadium Casablanca. Si hubiese un
nimero de inscritos superior a 6 personas de alguna poblacién a mas de 60 km de
Zaragoza, se valorara realizar también la parte presencial alli
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DIiA HORA ASIGNATURA FORMATO
30/11/202
- 16:00 a 21:00 Fun.Bas 5 h

9:00 a 14:00 Fun. basicos 2,5 h + Fun. basicos 2,5 h

7/12/2025 .
16:30 a 21:30 Fun. basicos 2,5 h + Fun. basicos 2,5 h ONLINE COMUN
9:00 a 14:00 Prim. aux 3 h ;

8/12/2025 ONLINE COMUN
16:30a 21:30 Ensefianza bm iniciacién 5 h

14/12/202

5 16:30a 21:30 Ensefianza bm iniciacién 5 h

21/12/202

5 16:30 2 21:30 Org act. y eventos 3 h + Fun.Bas 2 h

22/12/202 ”

5 16:30a 21:30 Ensefianza bm iniciacién 5 h ONLINE COMUN

23/12/202

5 16:30a 21:30 Org act. y eventos 2 h + Bases comp. 3 h

26/12/202

5 16:30 a 21:30 Fun. basicos 2,5 h + Fun. basicos 2,5 h

27/12/202

5 9:00 a 15:00 Org act. y eventos 3 h + Prim. aux 3 h ONLINE COMUN

28/12/202

5 9:00 a 15:00 Act. fisica y discp 2 h + Organizacion de. 4 h ONLINE COMUN

29/12/202

5 16:30 a 21:30 Bases comp. 2,5 h + Fun. basicos 2,5 h

30/12/202

5 16:30 a2 21:30 Org act. y eventos 5 h ONLINE COMUN

2/1/2026 |16:30a21:30 Org act. y eventos 5 h ONLINE COMUN

11/1/2026 [16:30a21:30 Bases comp. 2,5 h + Fun. basicos 2,5 h ONLINE COMUN

18/1/2026 [16:30 a21:30 Fun. basicos 2,5 h + Fun. basicos 2,5 h ONLINE COMUN

25/1/2026
1/2/2026

8/2/2026
15/2/2026

9:30a14:30y
de 16:00 a
21:00

16:00 a 21:00

Fun. Bas 3 h + Org act. y eventos 2 h + Ensefanza

bm iniciacion 5 h
Fun. basicos 5 h + Fun. basicos 5 h
Fun. basicos 5 h + Fun. basicos 5 h

Fun. basicos 2,5 h + Fun. basicos 2,5 h
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