
​CURSO DE ENTRENADOR DE BALONMANO (NIVEL II)​
​ARAGÓN 2026​

​INSCRIPCIÓN​
​Para​ ​la​ ​inscripción​ ​del​ ​curso​ ​tienes​ ​que​ ​acceder​ ​INSCRIPCIÓN​ ​CURSO​ ​TERRITORIAL​
​ARAGÓN 2026​​.​​El plazo de inscripción finalizará el día 4 de enero a las 14:00 horas.​

​INFORMACIÓN​
​Este​​curso​​tiene​​carácter​​FEDERATIVO​​.​​El​​bloque​​común​​y​​específico​​que​​se​​realiza​​no​​son​
​aplicables​​a​​las​​Enseñanzas​​Deportivas​​de​​Régimen​​Especial​​en​​la​​modalidad​​deportiva​​de​
​Balonmano.​

​Los​​diplomas​​obtenidos​​no​​serán​​objeto​​de​​homologación​​o​​convalidación​​por​​parte​​de​​la​
​Administración Educativa del Estado.​

​Los​ ​diplomas​ ​obtenidos​ ​podrán​ ​tener​ ​diferente​ ​catalogación​ ​y​​habilitación​​en​​función​​de​
​las diversas Leyes de Profesiones Deportivas de las Comunidades Autónomas del Estado.​

​El​​cupo​​mínimo​​para​​la​​realización​​de​​curso​​es​​de​​20​​personas​​y​​el​​cupo​​máximo​​permitido​
​por normativa 40.​

​INSCRIPCIÓN​
​• Cumplimentar Inscripción:​​https://forms.gle/x4oU4ciKmctw7cEZ7
​• ​Adjuntar​​fotocopia​​de​​la​​titulación​​necesaria​​para​​acceder​​al​​curso​​(graduado​​en
​ESO o equivalente, título monitor).

​1. CONVOCATORIA
​La Federación Aragonesa de Balonmano a través de la Escuela Territorial de Entrenadores,​
​convoca el:​

​CURSO DE ENTRENADOR DE BALONMANO NIVEL II ARAGÓN 2026​

​Con la autorización de la Escuela Nacional de Entrenadores de la Real Federación Española​
​de Balonmano.​

​2. FECHA – LUGAR
​Se adjunta calendario académico​
​Las sesiones teóricas y prácticas presénciales se realizarán en las instalaciones que dispone,​
​adecuadas a la actividad teórico-práctica.​

​• Formación ONLINE. Plataforma MOODLE y MEET
​• Zaragoza

https://forms.gle/x4oU4ciKmctw7cEZ7
https://forms.gle/x4oU4ciKmctw7cEZ7


​



​• Estar en posesión del título de Monitor (nivel I) con un año de antigüedad de
​expedición del mismo.
​• Licenciados y Graduados que acrediten haber superado un mínimo de 4,5
​créditos en materias específicas de balonmano en los estudios de Grado.
​• Jugadores que acrediten haber jugado 4 temporadas en equipos de categoría
​nacional.
​• Jugadores que hayan participado en un mínimo de 10 partidos internacionales
​con cualquier equipo nacional de España o países de nivel equivalente.
​• En cualquiera de los casos anteriores, el aspirante debe estar en posesión del
​título de Graduado Escolar en el momento de inicio del curso​​.

​4. INSCRIPCIONES
​Para​ ​considerar​ ​la​ ​solicitud​ ​es​ ​necesario​ ​realizar​ ​tal​ ​y​ ​como​ ​se​ ​ha​ ​mencionado​ ​con​
​anterioridad:​

​• ​El​​importe​​total​​del​​curso​​es​​de​​cuatrocientos​​cincuenta​​euros​​(450€)​​,​​a​​ingresar
​en la cuenta ES9720850156940330307178.
​• Fotocopia de la titulación necesaria para acceder al curso​​(graduado en ESO y
​título​​monitor​​con​​al​​menos​​un​​año​​de​​antigüedad​​desde​​la​​fecha​​de​​emisión​​del
​título).

​5. ESTRUCTURA DEL CURSO
​El​​curso​​de​​Entrenador​​de​​Balonmano​​consta​​de​​12​​asignaturas.​​Una​​vez​​que​​se​​aprueben​
​todas las asignaturas y presentado el PROYECTO FINAL, al alumno se le considerara APTO.​

​Acabado​ ​el​ ​curso​ ​el​ ​Acta​ ​Final​ ​será​ ​enviada​ ​a​ ​la​ ​Escuela​ ​Nacional​ ​de​ ​Entrenadores​​de​​la​
​RFEBM para que así conste el curso en sus expedientes.​

​El​ ​título​ ​de​ ​Entrenador​ ​de​ ​Balonmano​ ​se​ ​podrá​ ​solicitar​ ​una​ ​vez​ ​realizado​​el​​periodo​​de​
​Formación Práctica de 150 horas​​(las prácticas no​​tendrán carácter retroactivo).​

​Si​ ​el​ ​alumno​ ​ha​ ​sido​ ​declarado​ ​NO​ ​APTO​ ​tras​ ​haber​ ​asistido​ ​a​ ​las​ ​clases​ ​del​ ​área​
​correspondiente será llamado a una convocatoria extraordinaria.​



​Bloque común​ ​Carga docente​
​presencial​

​Carga docente​
​online​

​Trabajo​
​autónomo​
​del alumno​

​Bases del aprendizaje deportivo​
​(5h)​

​0​ ​5​ ​8​

​Bases del entrenamiento​
​deportivo (20h)​

​0​ ​20​ ​30​

​Deporte adaptado y​
​discapacidad (5h)​

​0​ ​5​ ​8​

​Organización y legislación​
​deportiva (5h)​

​0​ ​5​ ​8​

​Género y Deporte. (5h)​ ​0​ ​5​ ​8​
​TOTAL B. COMÚN (40h)​ ​0​ ​40 horas​ ​62 horas​

​Bloque específico​ ​Carga docente​
​presencial​

​Carga docente​
​online​

​Trabajo​
​autónomo​
​del alumno​

​Formación técnico-táctica​
​individual en balonmano (50h)​

​25​ ​25​ ​80​

​El juego colectivo en balonmano.​
​(70h)​

​35​ ​35​ ​105​

​Metodología en la etapa de​
​tecnificación en balonmano​
​(30h)​

​7,5​ ​22,5​ ​45​

​Preparación física del​
​balonmano (25h)​

​6,5​ ​18,5​ ​37​

​Fundamentos básicos del​
​balonmano playa (12h)​

​6​ ​6​ ​24​

​Balonmano en silla de ruedas​
​(16h)​

​4​ ​12​ ​24​

​Dirección deportiva en la etapa​
​de tecnificación (25h)​

​5,5​ ​19,5​ ​37​

​TOTAL B. ESPECÍFICO (228h)​ ​89,5​ ​138,5​ ​502 horas​
​Formación práctica (150h)​ ​0​ ​0​ ​150​
​TOTAL CURRÍCULO (418h)​ ​89,5​ ​178,5​ ​564 horas​

​6. FALTAS DE ASISTENCIA
​Los​​alumnos​​tienen​​la​​obligación​​de​​asistir​​a​​todas​​las​​clases​​que​​componen​​el​​curso.​​Sólo​
​se​​permitirán​​las​​faltas​​justificadas​​en​​un​​número​​nunca​​superior​​al​​10%​​de​​la​​carga​​lectiva​
​del presente curso.​



​7. SUPERACIÓN DEL CURSO
​Para​​la​​superación​​del​​curso​​será​​preciso​​ser​​declarado​​APTO​​en​​todas​​las​​áreas,​​así​​como​
​presentar los trabajos y/o ejercicios solicitados.​

​8. OBTENCION DEL TITULO DE ENTRENADOR (NIVEL II)
​Tras​ ​finalizar​ ​el​ ​curso​ ​el​ ​alumno​ ​deberá​ ​superar​ ​un​ ​periodo​ ​de​ ​prácticas​ ​de​ ​150​ ​horas,​
​según​ ​las​ ​condiciones​ ​que​ ​establezca​ ​la​ ​Escuela​ ​Territorial​ ​de​ ​Entrenadores,​ ​tras​ ​el​ ​cual​
​será expedido el título de Entrenador de Balonmano.​

​Las​ ​tasas​ ​de​ ​Expedición​ ​del​ ​Título​ ​tienen​ ​un​ ​importe​ ​de​ ​diez​ ​(10€),​ ​que​​serán​​abonados​
​tras la superación del periodo de prácticas a la hora de recoger el título.​

​9. APLAZAMIENTO O ANULACIÓN DEL CURSO
​La​ ​FARBM​ ​se​ ​reserva​ ​el​ ​derecho​ ​de​ ​aplazar,​ ​suspender​ ​o​ ​modificar​ ​los​ ​horarios​ ​del​
​presente​ ​curso​ ​antes​ ​de​ ​su​ ​inicio​ ​si​ ​el​ ​total​​de​​alumnos​​que​​formalicen​​su​​inscripción​​no​
​supera el número de​​20 plazas​​mínimo establecido.​

​10. HORARIOS
​Se adjunta horario provisional del curso, a falta de definir la distribución de asignaturas.​

​LOS HORARIOS PUEDEN SER MODIFICADOS POR LA FARBM ANTE CUALQUIER INCIDENCIA​
​CUALQUIER CAMBIO SE NOTIFICARÁ AL ALUMNADO.​

​La fase presencial se realizará en las instalaciones del Stadium Casablanca (Zaragoza).​

​CURSO TERRITORIAL NIVEL II ARAGÓN 2026​

​DÍA​ ​HORA​ ​FORMATO​
​11/1/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​PRESENCIAL​
​18/1/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​25/1/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​1/2/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​8/2/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​15/2/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​22/2/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​1/3/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​8/3/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​15/3/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​22/3/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​



​29/3/2026​ ​16:00 a 21:30​ ​ONLINE​

​2/4/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​3/4/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​4/4/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​5/4/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​12/4/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​19/4/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​23/4/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​26/4/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​1/5/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 20:30​ ​ONLINE​

​3/5/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​10/5/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​17/5/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 21:30​ ​ONLINE​

​24/5/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 20:30​ ​ONLINE​

​31/5/2026​ ​9 a 14 y 16:30 a 21:30​ ​ONLINE​
​7/6/2026​ ​9:30 a 14:30 y 16:00 a 21:00​ ​PRESENCIAL​

​14/6/2026​ ​9:30 a 14:30 y 16:00 a 21:00​ ​PRESENCIAL​
​20/6/2026​ ​9:30 a 14:30 y 16:00 a 21:00​ ​PRESENCIAL​
​21/6/2026​ ​9:30 a 14:30 y 16:00 a 21:00​ ​PRESENCIAL​
​22/6/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​PRESENCIAL​

​23/6/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​PRESENCIAL​

​24/7/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​PRESENCIAL​

​25/6/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​PRESENCIAL​
​26/6/2026​ ​16:30 a 21:30​ ​PRESENCIAL​

​27/6/2026​ ​9:30 a 14:30 y 17:00 a 21:30​ ​PRESENCIAL​
​28/6/2026​ ​9:30 a 14:30 y 17:00 a 21:30​ ​PRESENCIAL​


